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Queridas amigas y amigos.

Llegó el tiempo de informarles de las actividades llevadas a cabo estos 3 
últimos meses.

En Amigos de San Cristóbal seguimos acompañando los procesos 
comunitarios en Los Altos de Chiapas. Nuestra compañera Paty, del área 
de Fortalecimiento y Proyectos, ya se encuentra en campo realizando las 
visitas de monitoreo de mitad de año, lo que nos permite constatar los 
avances de cada proyecto, fortalecer vínculos y aprender junto a quienes 
lideran estos esfuerzos desde sus comunidades.

Este momento también nos invita a mirar hacia atrás y reconocer todo lo 
que hemos construido colectivamente. Con motivo de nuestro 20º 
Aniversario, estamos recopilando fotografías y testimonios que reflejan el 
camino andado desde nuestra fundación. 

Será un gusto compartir con ustedes este recorrido en nuestra próxima 
celebración, que será un homenaje a la colaboración y la solidaridad que 
nos han acompañado durante estas dos décadas.

¡Gracias por ser parte de esta historia!    

Con gratitud y compromiso,

Consejo Directivo y Eqipo Operativo
Amigos de San Cristóbal, A.C.
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VISITA DEL REPRESENTANTE DE LA FUNDACIÓN 
DANIELE AGOSTINO DEROSSI 

En el mes de abril tuvimos el gusto de recibir a Armando 
Alfonzo, de la Agostino Derossi, financiadora con la que 
hemos mantenido, a lo largo de los años, una fructífera alian-
za. Así, visitamos el trabajo de varias de las organizaciones 
apoyadas este año, quienes pudieron mostrarnos un poquito 
de su trabajo. 

Formación y capacitación, A.C. (FOCA)
Le contaron, a través de una presentación, el trabajo que 
hacen con las aprendices de parteras, proyecto que trata de 
perpetuar la profesión de la partería entre las nuevas genera-
ciones en las comunidades, combinando técnicas ancestrales 
y modernas. También nos compartieron aspectos de su traba-
jo de incidencia política para impulsar algunos cambios en las 
legislaciones. 

Hogar Comunitario, Yach’il Antzetic, A.C.
Le estuvieron explicando su trabajo preventivo de violencia y 
embarazos no deseados en escuelas con adolescentes y la 
metodología de sus talleres con mujeres. Algunas mujeres del 
equipo también nos compartieron cómo su paso por la organi-
zación, primero como usuarias y luego como capacitadoras o 
coordinadoras de las diferentes áreas, ha cambiado sus vidas.
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Melel Xojobal, A.C.
Armando asistió a una dinámica sesión de trabajo en el mer-
cado de Merposur, al sur de la ciudad, donde niñas y niños 
aprendieron a hacer y grabar entrevistas en los diferentes 
puestos de venta. Amigos y familiares sirvieron de conejillos de 
Indias y contestaron a las encuestas realizadas por estas 
infancias trabajadoras.  

Tierra Roja Cuxtitali, A.C.
Otro de los días visitamos este espacio para infancias y juven-
tudes y el lindo trabajo que llevan a cabo. El equipo nos com-
partió los avances del proyecto en sus distintas áreas: educati-
va, acompañamiento emocional y trabajo en el invernadero. 
Mientras tanto, las infancias disfrutaban elaborando piñatas 
para celebrar, esa misma semana, el Día de la Niña y el Niño. 
La jornada cerró con una merienda muy especial: al finalizar 
las actividades, todas y todos compartieron unas deliciosas 
pizzas cortesía de Madonna Mía, una de nuestras empresas 
amigas.

Jóvenes Articulando Territorios, A.C.
(JOVENARTE)
Al siguiente día se unieron a las visitas Amy y Norma, de la 
MEF (Maya Educational Foundation), agencia financiadora en 
los EEUU. Visitar esta organización fue una valiosa oportuni-
dad para conocer de primera mano los avances en el huerto y 
el impacto que están teniendo los talleres educativos con jóve-
nes de una escuela del COBACH en Huixtán.
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Agua y Vida: mujeres, derechos y ambiente
Tuvimos la oportunidad de hablar con todo el equipo. Durante 
la visita, nos explicaron el proceso de sensibilización que están 
llevando a cabo con mujeres en San Cristóbal, enfocado en el 
cuidado y la gestión comunitaria del agua. También compar-
tieron los avances de su campaña, la cual tiene como objetivo 
visibilizar los desafíos relacionados con el acceso al agua y 
destacar las acciones que las propias mujeres están impulsan-
do para enfrentar esta problemática.

Semillero 259 y Patrulla Roja
Siguiendo con la visita a organizaciones aliadas, compartimos 
un momento de diálogo y convivencia con estos dos grupos. 
Las infancias que colaboran con estos colectivos participaron 
en una divertida actividad para celebrar —por adelantado— 
el Día de la Niña y el Niño.
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Sin duda, historias como estas son las que hacen que nuestro trabajo tenga 
sentido. El apoyo de estas financiadoras significa muchísimo para nosotros, y 
esta visita nos llenó de motivación para seguir adelante con nuestra misión.

¡Gracias por ser parte de este camino! 

Su compromiso y generosidad son fundamentales 
para hacer posible nuestra misión.
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¿Cómo transformar los conflictos en 
oportunidades de crecimiento?
El taller "Conflictos en organizaciones sociales: del malestar 
a la evolución", impartido por Daniele Cibati, tuvo lugar en el 
marco del programa de fortalecimiento institucional del 
Centro Mexicano para la Filantropía (Cemefi). La actividad nos 
dejó reflexiones muy valiosas sobre cómo abordar los conflic-
tos de forma constructiva dentro del trabajo colectivo. 
Agradecemos estos espacios de aprendizaje, que fortalecen 
nuestra labor como organización y contribuyen a mejorar el 
acompañamiento que brindamos.

Colaboración entre organizaciones
En mayo, asistimos a una bonita actividad de colaboración 
entre organizaciones: en el Quiosco del mercado de 
artesanías Santo Domingo, el área de Defensoría e Incidencia 
de Melel Xojobal A.C., en colaboración con Médicos del Mundo 
Suiza en México, Sanando Heridas, A.C. y médicos particulares 
aliados, se unieron para llevar a cabo una Feria de la salud 
para la atención, tanto de madres y padres de familia 
trabajadores del mercado, como del público en general.
 
Se brindó atención medica general, atención terapéutica en 
salud, se impartió a los niños y niñas un taller sobre 
alimentación saludable, y se instaló una mesa de información 
con orientación sobre ruta de registro de nacimiento de niñas 
y niños. Todo un ejemplo de ejercicio de la filantropía 
comunitaria entre organizaciones. 
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Visita de estudiantes de la Universidad de 
Indiana
Estudiantes de la Universidad de Indiana, de la carrera de 
Relaciones Internacionales, nos visitaron para conocer más 
sobre la realidad de Chiapas, el sector social y el trabajo que 
realizamos desde Amigos de San Cristóbal como fundación 
comunitaria.

También visitamos Hogar Comunitario Yach'il Antzetic, A.C., 
donde las compañeras nos compartieron en qué consisten las 
capacitaciones con las mujeres, sus retos y avances.

Estas visitas son una oportunidad para dar a conocer nuestro 
trabajo fuera de nuestras fronteras, y para que los mismos 
jóvenes se conviertan en embajadores de nuestra causa.
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Talleres con organizaciones
El 23 y el 30 de mayo tuvieron lugar unos talleres de socializa-
ción de la investigación: “Un encuentro comprensivo con la 
filantropía a través de experiencias colaborativas con 
Amigos de San Cristóbal”.
 
Organizaciones y colectivos pudieron compartir los modos 
que tienen de colaborar entre ellas, así como de vivir la filan-
tropía en sus espacios de vida, de trabajo y de compromiso 
social. También reflexionamos en grupos sobre los retos que 
encontramos en el contexto de la región para llevar a cabo 
una labor filantrópica comunitaria. Siempre resultan valiosas 
las reflexiones y observaciones.
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Asamblea General Ordinaria 2025 de Comunalia
El 22 de mayo, Comunalia A.C. celebró su Asamblea General 
Ordinaria 2025, junto con su Consejo Directivo y las personas 
que representan a las fundaciones de la Alianza de 
Fundaciones Comunitarias de México. Compartieron sus 
logros a través del Informe Anual 2024 y, sobre todo, 
reafirmaron lo que nos une: la convicción de que el 
fortalecimiento de cada fundación comunitaria es 
fundamental para que las voces de nuestras comunidades 
sigan siendo escuchadas y lideren su propio desarrollo.

10



BOLETÍN INFORMATIVO  •  JUNIO 2025  •  ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN

Actuación de la Orquesta Sinfónica y Coro San Cristóbal
En este boletín queríamos contarles que fue todo un éxito el Concierto de Primavera, el 11 de 
abril, —en el que debutó Saúl Urbina como nuevo director artístico—, pero también anunciarles 
que la próxima actuación será el 5 de julio en el CICAN CHIAPAS (Calle Dr. Manuel Velasco 
Suárez, #18), a las 7:00 de la tarde, con un donativo de $100 pesos por entrada.
 
En Amigos de San Cristóbal nos sentimos orgullosos de formar parte de esta bonita labor, 
donde infancias y juventudes crecen en el aprendizaje de la música. Recuerden que en esta 
orquesta las inscripciones permanecen abiertas todo el año. Pueden preguntar por José 
Bermúdez, en el Edificio Tercer Espacio (Calle Felipe Ángeles, #7, Colonia Santa Marta, a unos 
pasos de la clínica del ISSSTE, cerca de la colonia Ciudad Real).

Muchos niños y niñas pueden cambiar su vida a través de la música.

¡Aprovechemos la oportunidad de tener una orquesta
de estas características en San Cristóbal de Las Casas!
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VISITAS DE MEDIO AÑO A ORGANIZACIONES 
A mitad de año, las organizaciones aliadas envían sus infor-
mes narrativo y financiero. Como parte del acompañamiento 
que brinda Amigos de San Cristóbal, nuestra compañera Paty, 
del área de Fortalecimiento y Proyectos, realiza una visita de 
monitoreo. Este encuentro permite conocer de cerca los avan-
ces y desafíos de cada grupo, y posteriormente ofrecer una 
retroalimentación constructiva, con el objetivo de fortalecer 
sus procesos y acompañar su crecimiento. En el mes de junio 
se llevaron a cabo visitas a:

Melel Xojobal, A.C.
Actividad con niños y niñas en el mercado de artesanías de 
Santo Domingo. 

Las infancias reflexionaron sobre los espacios públicos para 
jugar. Hicieron dibujos para un mural, y compartieron que les 
gustaría tener un espacio para jugar fútbol, ya que sólo 
pueden usar el patio del templo de Caridad cuando están con 
Melel. 

En otro grupo, las niñas trabajaron el tema de identidad y gra-
baron un audio para contar sus vivencias. Apreciamos que 
Melel brinde a esta comunidad entornos seguros, creativos y 
donde se fomente la escucha.
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Agua y Vida: Mujeres, Derechos y Ambiente 
En esta visita fuimos testigos de cómo las mujeres sí se 
organizan y reflexionan en torno a la gestión participativa del 
agua en los barrios de San Cristóbal. En esta ocasión, la 
reunión tuvo lugar en Alcanfores, donde las compañeras 
platicaron sobre la importancia de las tecnologías 
sustentables para el cuidado del vital líquido. También 
llevaron a cabo una actividad como seguimiento de un 
recorrido previo en el espacio de Moxviquil. Valoramos el 
esfuerzo de concientización que están haciendo.

Jóvenes Construyendo Territorios, A.C. 
(JOVENARTE).
La iniciativa se desarrolla en el CEMSaD 300, Cobach de 
Huixtán, donde recorrimos la escuela y conocimos de cerca los 
esfuerzos de sensibilización en agroecología y temas 
educativos que están realizando con las juventudes. También 
pudimos observar los avances en la instalación de un vivero 
destinado a la reproducción de semillas criollas de hortalizas y 
árboles forestales.
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Semillero 259 y Patrulla Roja
En esta visita de monitoreo tuvo lugar, con niñas y niños, una 
plática titulada: “Serpientes: mitos, realidades y cuidados para 
convivir sin miedo”. En ella, las y los participantes aprendieron 
sobre la importancia ecológica de estos reptiles, identificaron 
cuáles pueden representar un riesgo y conocieron 
recomendaciones para convivir con ellas de forma segura y 
respetuosa. Además, aprendieron a preparar un delicioso 
conejo asado con verduras. En esta actividad también 
participaron las infancias del colectivo Patrulla Roja.

Hogar Comunitario, Yach’il Antzetic, A.C.
La visita se realizó en el marco del Encuentro Bimensual de 
Artesanas, donde las mujeres llegan a realizar intercambios 
sobre técnicas, diseños, y tipos de brocados en los textiles de 
las diferentes zonas. Participando mujeres de Huixtán, 
Zinacantán, San Juan Cancuc, San Andrés Larráinzar, 
Chalchihuitán y Aldama.

Además compartieron, a través de la historia de los huipiles, 
cómo se ha ido transformando, con el tiempo, el uso de los 
colores y el tipo de materiales. El taller también contó con un 
espacio donde las mujeres pudieron externar su sentir y cómo 
sus emociones influyen en los colores de los hilos utilizados. 
Las artesanas se retroalimentan en este hermoso espacio de 
intercambio que ofrece y acompaña Yach´il Antzetic.
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agente de cambio
Conviértete en un

¡Tú puedes ser parte de este
movimiento solidario para transformar

la vida de cientos de familias
en Los Altos de Chiapas, A.C.!

En Amigos de San Cristóbal, A.C., recaudamos 
fondos y acompañamos a organizaciones 

locales para que sus proyectos se conviertan en 
realidades que transforman vidas.

¡Dona, inspira y transforma!

Obtén tu
membresía
Tu donativo es

de impuestos
deducible

Aquí los proyectos 
apoyados en 2025: 

https://bit.ly/ASC2025-spanish

Socio/a amigo/a
$300

Familia amiga
$500

MEMBRESÍA ANUAL

Campaña de renovación
de membresía 2025

A partir de ahora ya puedes adquirir o renovar tu 
membresía con Amigos de San Cristóbal, A.C.
Es una forma de pertenencia, de contribuir a nuestra 
causa de manera simbólica, y de apoyar a los proyectos.

Individual ($300 pesos una vez al año) y familiar 
($500 pesos anuales).
Empresas pequeñas ($2,500 pesos anuales).
Residentes en España o países con moneda euro 
(€15 euros anuales, membresía individual y €25 
euros anuales, membresía familiar).
Residentes en EEUU ($15 dólares anuales, 
membresía individual y $25 dólares anuales, 
membresía familiar). 

1 •

2 •
3 •

4 •

967 678 3374
Para mayor información, contáctanos:



SÚMATE COMO EMPRESA AMIGA

EMPRESAS AMIGAS 2024 - 2025

Únete al grupo de empresarios que
ya está transformando su entorno

Genera impacto y responsabilidad social con el acompañamiento de Amigos 
de San Cristóbal A.C. Como empresa amiga, serás parte de una comunidad 
de empresas, inversionistas sociales, en Los Altos de Chiapas, que 
contribuyen a la mejora de las condiciones de vida de nuestra comunidad.

Empresas amigas

Patrocinadores
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Amigos de San Cristóbal

Amigos de San Cristóbal A.C

amigosdesc

amigossanc

María Adelina Flores #11, Col. Centro, C.P. 29200
San Cristóbal de Las Casas, Chiapas

www.amigosdesc.org

967 678 3374

comunicacion@amigosdesc.org

CONTACTO
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